
 

 

 

 

 

  

ジャベ･リブレ ルール説明 «改定版»
・試合は５分２Rの３ポイント先取制とする。 

・勝敗は 3ジャベポイントを先に取るか、ギブアップ、K.O、レフェリーストップによる T.K.O、戦意喪失に
よる試合放棄、危険行為などによる反則によって決定する。 

・１Ｒ終了ごとにポイントを告知､インターバルは1分とする。 

・１Ｒのジャベポイントは２Ｒに持ち越されるが､ロストポイントは､一旦、リセットされる。 

・２Ｒまでに決着が付かない場合は、ジャベポイントとロストポイント(1R のリセットされたロストポイント
も加算)の総合で判定をする。 

・ジャベポイント、ロストポイントも同じ場合はサドンデス延長戦を行い、ジャベポイントまたはロストポイント
が付いた時点で終了となる。 

・サドンデス延長戦は３分制で、決着が付かない場合は引き分け(ドロー)とする。 

・打撃技､締め技は禁止とし､ロストポイントの対象となる。 

★ ★（ポイントはすべて１ポイントとする） 

体の２箇所以上を極める、複合技のみを有効ポイント１とする。 
但し、ジャベが決まってからカウント５をキープして、初めてポイントとなる。 
※もちろん、その前にギブアップすれば、そこで試合は終了する。 

                   
このようにジャベ(複合技)を決められながらもギブ
アップしない場合、カウント５が数えられ、掛けた選手

へ１ポイントが入る｡ 

 
 

カウント4以内に外せば、

ポイントにはならない。 

★ ★ 
腕十字、膝十字やアキレス腱固めなど、体の一箇所だけ
を攻める技は無効ポイントとする(レフェリーは口頭注意 
を促す)。 
再三の口頭注意で聞かない場合は、イエローカード(注意)
が与えられる。 

 

★ ★ 

ロープエスケープ、反則技は、１度目でイエローカード(注意)、２度目でグリーンカード(警告)、３度目で 
レッドカード(失格) 退場となる。 

★ ★ 

打撃技は全面禁止、目潰し、噛みつき、頭から急角度で落とす投げ技(バックドロップ、パワーボムなど) 
 

変形卍固め 

ジャベが解けた際のアクション 

有効の場合、レフェリーが両手の
人差し指と親指でＬＬ(LLAVE)の
アクションを出す 

 

ジャベ(LLAVE)･･･スペイン語で直訳すると｢鍵｣｡ 
ルチャ･リブレでは､相手の身体の二箇所以上を極める複合
技のこと。 

腕十字固め 



 (日本初･唯一のルチャ･リブレ専門学校) 

福岡県糸島市高田５丁目 24－３   

TEL＆FAX(０９２)２０３－２８２８  

E-MAIL reallucha2009@yahoo.co.jp  

※練習生随時募集中！ お気軽にお問い合わせください。 
一般クラス：毎週火/木/土 20：00～22：00 
キッズクラス(小中学生)：毎週火/土 18：30～20：00 

磁雷矢から渡されたジャベ・リブレ 

の鍵を開けたスペル･シーサーに 

特別インタビュー!  

 

 
Ａ． 
磁雷矢さんに圧倒されました。この10年ほどメキシカンスタイル
よりもブリティッシュスタイルに力を入れていたので、複合関節技
をあまり出せませんでした。 
 
 
 
Ａ． 
あまり制限を多くするとルチャ・リブレ本来の面白さがなくなりそう
なので、ルールをもっとシンプルにするとお客様にわかりやすくなる
かもしれません。  

 
A．  
初代タイガーマスクの対戦相手にルチャドールが多く、
そこからルチャ･リブレに興味を持ちました。 

A． 

試合結果には納得していません。やはりプロは試合内容が伴っての

勝利じゃないと。 

当然、再戦は考えています。前回は磁雷矢さんがどんなジャベを使

うのかわからなかったので対策が不十分でしたが、次は全て切り

返してやりますよ！ 
 

 

A． 

シーサーの試合を見たいと言ってくださるファンのために、シーサーにしか出来ない試合をこれからお見せ出来る

よう、さらに研究を重ねていきます。  

リングを降りたら神戸で飲食店をやっているので、メキシカンスタイルのタコスをもっと美味しくしていきたい

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q2. ジャベ･リブレに見た今後の可能性は？ 
 

Q5.最後にファンに向けてのメッセージをお願いします 
 

磁 雷 矢（JIRAIYA）校長プロフィール：1965年 福岡市出身 170cm 74kg 

1987年７月、ルチャドールになるため単身渡墨。何のツテもなくメキシコの大地に

降り立たち、苦節４年の時を経て 1991年12月、現地でデビュー。   

以後、2000年３月に日本へ帰国するまで、メキシコを主戦場に活動。  

13 年間メキシコで培ってきた技術を後世に伝えたい想いで、2009 年７月に福岡市

西区姪浜にルチャ教室としてスタート､2011 年７月､糸島市に日本初純粋のルチャ･

リブレ専門学校を開校。（東映ＴＶ「世界忍者戦ジライヤ」公認） 

 

 

Q1. 7.30ジャベ･リブレを振り返り､感想を聞かせてください 
 
 

Q4. 7.30の試合結果に納得してないようですが、

再戦はあり得ますか？ 

Q3. ルチャ・リブレとの出会いを教えてください 


